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La utilización de un niño o niña o 
adolescente con la finalidad de 
satisfacer o gratificar sexualmente 
a un adulto o grupo de adultos. 

Es propiciado por una figura 
cercana, de autoridad o cuidador. 

ABUSO 
SEXUAL



• No existe un perfil que lo defina

• Es claro que es siempre una persona 
cercana al NNA, con quien mantiene 
una relación de confianza  y cariño: 
puede ser los padres, padrastros, 
abuelos, tíos, vecinos, amigos de los 
padres, docentes, profesores, guías 
espirituales, entrenadores 
deportivos, primos, etc. 

• El agresor se vale de la confianza y 
cariño que siente el NNA por el, para 
llevar a cabo sus conductas abusivas

QUIEN 
PUEDE SER 

EL 
ABUSADOR 

SEXUAL



TIPOS DE 
ABUSADOR  

SEXUAL

• Son desconocidos que atraen al NNA de alguna manera (caramelos, cachorros, 
etcétera.) y suelen atacar solamente una vez, aunque con el tiempo abusan a 
muchos. 

AGARRADORES/ATRAPADORES

• Es alguien que tiene autoridad sobre un niño dentro del círculo de confianza. Un 
padre, padrastro, maestro, entrenador o miembro del clero etc. Ellos utilizan 
amenazas y chantaje, cuidados, favores u otras necesidades para obtener lo que 
quieren. Es difícil para un NNA delatar a un otorgador porque ellos están 
vinculados muy estrechamente a su vida cotidiana.

OTORGADORES

• Éstas generalmente son personas conocidas que forman parte del círculo de 
confianza. Son encantadores, preparan tanto al NNA como a sus padres para 
tener acceso al niño. Usan halagos y regalos, y los animan a guardar secretos. Se 
toman su tiempo con un niño en particular o un grupo pequeño de niños. A 
pesar de que comienzan con bondad, también utilizarán amenazas para 
mantener su secreto y mantener al niño bajo su control.

PREPARADORES



•Es un patrón de atracción sexual anormal. Se refiere a la atracción sexual hacia niños 
menores de 14 años de edad. No existe contacto físico, simple atracción o deseo sexual 
del adulto hacia los niños. Lo pueden presentar adolescentes y adultos.

•Son personas solitarias, alejadas de la sociedad, con algún tipo de trastorno psiquiátrico

•fantasías sexuales: masturbación en presencia o no del NNA

•El pedófilo buscará el contacto con su objeto de deseo, recurriendo con frecuencia a 
imágenes pornográficas y autoestimulándose en base a sus fantasías, pero no tiene por 
qué intentar mantener relaciones sexuales.

PEDOFILIA

(PEDOFILO)

•Es el abuso sexual propiamente dicho contra un menor de edad. Existe contacto físico y 
sexual, involucrando físicamente a ambas partes. Va desde tocar partes íntimas, sexo 
oral hasta la penetración o llevar a cabo el coito.

•Se cometen en edades avanzadas de la vida. Por lo general son allegados a las víctimas. 
Requieren contar con la confianza del pequeño para lograr perpetrar tal acción sexual.

•Los pederastas son los hombres que están atraídos sexualmente por adolescentes 
masculinos

PEDERESTIA

(PEDERASTA)



• Pobre seguridad personal.
• Persona que sufre continua o permanentemente 

maltrato físico o psicológico.
• Vida familiar temprana caótica y disfuncional. 
• Falta de atención en el cuidado, poca o nula  

supervisión de padres o cuidadores.
• Padres o cuidadores con pocas habilidades para 

impartir cuidado (pobre información acerca de la 
sexualidad normal del niño y del adulto), que 
presenten problemas emocionales, con necesidades 
de afecto y atención.

• Presenten discapacidad física o mental en una o 
ambas figuras parentales o que sean alcohólicos, 
consumidores de SPA

FACTORES DE 
RIESGO



• Madre con déficit cognitivo o baja escolaridad. Se siente 
inútil como esposa y mujer, tímida, insegura, con pobre 
autoestima, incapaz de proteger a sus hijos, dependiente del 
apoyo emocional o financiero de su pareja. Prefiere la 
actividad sexual del marido dentro de la familia

• Padre con personalidad muy tímida e insegura fuera del 
hogar, o que impone férrea disciplina en el hogar tanto a 
hijos como esposa. Con patrones culturales que propician 
contacto corporal estrecho.

• Aislamiento social o geográfico de la familia.
• Pobre vida sexual y emocional en la pareja parental. 

Presencia de conflicto marital.
• Padre o madre víctima de abuso sexual en la niñez.
• Confusión de roles en la familia, por ejemplo hija que asume 

rol materno.
• Hacinamiento o familias muy numerosas.
• Presencia de padrastro o parejas de la madre.

FACTORES DE 
RIESGO PARA EL 
ABUSO SEXUAL 
INTRAFAMILIAR



• Modelos autoritarios

• Poco reconocimiento de los derechos de los niños, niñas, 
adolescentes y LGBTI

• Estructuras inequitativas

• Mitos y desinformación sobre abuso sexual Vs sexualidad 
entre otro

FACTORES DE 
RIESGO 

CULTURALES



• Publicidad de los episodios ocurridos en IE

• Influencia negativa de la TV/ programas con alto contenido 
de violencias sexuales

• Video juegos

• Uso incorrecto de los TIC o violencias a través de los 
mismos: Sexting, ciber bullying, sextorciòin, grooming

FACTORES DE 
RIESGO DE 
MEDIOS DE 

COMUNICACION



• Presión de los grupos sociales a los cuales pertenecen los 
niños, niñas y adolescentes

• Modelos inadecuados
• Ambientes de riesgo
• Valores inapropiados

FACTORES DE 
RIESGO DE 
GRUPOS 
SOCIALES



TIPOS DE 
ABUSO 
SEXUAL

Caricias sexuales con o 
sin ropa.

Manipulación de los órganos 
genitales.

Sexo oral. 

Penetraciones vaginal o anal: con el pene, 
los dedos o cualquier objeto. 

Masturbar a la víctima u obligarla a masturbar al 
victimario

Dar besos de carácter sexual a la víctima en cualquier 
lugar del cuerpo u obligarla a hacerlo al victimario.

CON 
CONTACTO 

FISICO



Hacer comentarios con 
contenidos sexuales.

Masturbarse frente al niño, 
niña o adolescentes

Obligar al niño, niña o adolescente a 
que se masturbe frente al abusador. 

Mostrarle los genitales y obligar al niño, niña 
o adolescente a mostrar sus genitales.

Mostrarle material pornográfico en revistas, fotos 
e internet, tomarle fotos desnudos.

Tener relaciones sexuales en presencia de la víctima.

SIN 
CONTACTO 

FISICO

Espiarlos mientras se bañan para provocarse placer 
sexual.



SEÑALES DE ABUSO SEXUAL

FISICAS

• Dificultades para caminar y/o sentarse
• Lesiones físicas en la zona genital o anal.
• Dolores abdominales o pélvicos, o anal
• Secreción vaginal o enrojecimiento de genitales
• Irritación, inflamación, mal olor, flujo de sangre o de otra materia en

el área vaginal o anal.
• Moretones en el cuerpo, sangrado en los genitales externos, zona

vaginal y/o anal
• Ropa interior manchada o ensangrentada o rasgada
• Infecciones urinarias o de transmisión sexual.
• Presencia de semen en la boca, en los genitales o en la ropa
• Embarazo a temprana edad.



CAMBIOS EN EL 
ESTADO DE ANIMO

• Lenguaje que no corresponde a su edad
• Relato de actos sexuales que dan cuenta de una vivencia
• Conductas sexuales inesperadas para la edad
• Conductas masturbatorias excesivas o inadecuadas
• Dificultades escolares.
• Cambios en el apetito.
• Estados depresivos.
• Reproducción de actos sexuales con uso de objetos, muñecos y/o

animales
• Cambios repentinos de comportamiento
• Conductas agresivas y fugas del hogar.
• Conductas autodestructivas.



COMPORTAMIENTOS 
SEXUALES

• Masturbación o tocamiento de genitales frente a otras personas.
Interés por juegos con contenidos sexuales.

• Rechazo a caricias, besos y contacto físico.
• Conductas o conocimientos sexuales inapropiados para la edad.
• Interés exagerado por los comportamientos sexuales de los adultos.



FACTORES 
PROTECTORES 

FAMILIARES

• Convivencia democrática en la familia: todos
son escuchados, respetados y toman
decisiones conjuntamente.

• Todos los integrados son bien tratados de
forma digna y con respeto

• Buena comunicación (efectiva y afectiva)
• Información científica clara y oportuna sobre

sexualidad y salud sexual reproductiva y
violencia sexual

• Valoración de la diversidad de genero
• Vinculación a la familia de otras redes de

apoyo(instituciones sociales, etc)
• Credibilidad de las situaciones de violencias

expresadas por los NNA



FACTORES 
PROTECTORES 

INSTITUCIONALES, 
CULTURALES Y 

SOCIALES

• Existencia de oferta de servicios
sociales fundamentados en la
equidad, con buena accesibilidad y
credibilidad

• Relaciones equitativas entre
personas adultos y menores

• Promoción del buen trato
institucional

• Educación sexual oportuna,
integral, entendida como la no
estimulación temprana de los NNA
actividades sexuales, apoyo social y
existencia visible de redes
comunitarias



•Establecer vínculos de confianza entre padres e hijos fortalecer la 
comunicación y la información.

COMUNICACION

•No hablar de sexualidad por vergüenza ya es algo del pasado: 
tenemos que hablar con los hijos y brindar información acorde a 
la edad. 

INFORMACION SIN TABUES

•aprender desde pequeños a decir no y saber identificar las 
situaciones de peligro es clave. Enseñar el respeto a los mayores 
no es significativo que se debe permitir todo lo que venga de 
ellos. 

RESPETO SI, SOMETIMIENTO NO

COMO PREVENIR 
EL ABUSO 

SEXUAL EN EL/LA 
ADOLESCENTE:



RUTAS DE ATENCION ABUSO 
SEXUAL INFANTIL

Cuando la prevención no ha sido exitosa, escuchar y creerle a la víctima 

es obligación de todas las personas que sospechen o conozcan de un 

posible delito sexual.  

El caso debe ser denunciado ante las autoridades y la primera acción es 

separar a la víctima del posible agresor



Llama al 276 66 66 y solicita apoyo de 
las autoridades. 

Contacta al Policía del Cuadrante y 
solicita la presencia inmediata de la 
Policía de Infancia y Adolescencia.

PARA DENUNCIAR



De inmediato, acude al servicio de urgencias 
o a la EPS a la que pertenece el niño o 

adolescente. 

En los casos de violencia sexual (con o sin 
penetración) es obligación del prestador del 

servicio de salud atender de forma inmediata

CUANDO SE CONFIRME EL ABUSO SEXUAL: 



Siempre se debe de acudir a las Comisarías de 
Familia; tanto cuando el agresor o abusador 
sean de la familia, como cuando situación o 

agresor ocurran por fuera del núcleo familiar

BUSCA PROTECCION: 



Acércate a la Fiscalía General ubicada en el 
edificio Monte Carlo cuando se trate de casos 

de violencia sexual.

PARA DENUNCIA PENAL:
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